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報
名
須
知

注意事項
1.	 參加者若無故缺席，有可能影響日後參與活動之機會，敬請留意。

2.	 一旦確實出席者名單後，如因事不能出席，請盡快通知負責職員。不得私下更改出
席者名單，一經發現有可能影響日後參與活動之機會，敬請留意。

3.	 參加者需清楚及瞭解活動內容，並按身體狀況選擇適合活動，如有需要，應在報名
活動前徵詢醫生建議。

4.	 如因個人行為而破壞活動秩序、或因任何原因發生爭議，本會保留最終給予參與活
動資格的決定權。

活動報名流程如下：
程 序 日 期 注意事項

電子活動登記詳情
因應個別活動，詳情留意活

動內頁宣傳
詳情可參閱 P.4-5

抽籤結果
該活動日期前 7個工作天，

會個別收到通知。
負責職員個別電話或Whatsapp 通
知成功報名人士。

報名須知報名須知

惡劣天氣警告下活動安排

天氣警告
中心室內活動

舉行前兩小時內

戶外 / 出外活動

舉行前兩小時內

戶外 / 出外活

動進行期間

照常 照常 照常

取消 取消 取消

      

  

取消 取消 取消

照常 照常 照常

取消 取消 取消

取消 取消 取消

收集個人資料聲明
你所提供的個人資料，將會被作為申請本基金有關服務之用。提供個人資料予本基金是
自願性的。若你未能提供足夠個人資料，本基金將不能處理有關申請或提供服務。請確
保你所提供的資料正確，如有任何資料改動，請盡快通知本基金。

照片 / 短片之使用
參加者可能在小組 / 活動過程中被拍照或短片，日後有機會上載於本基金網頁 / 社交媒
體、刊登於本基金刊物上。如參加者不願意拍照或展示照片 / 短片，必需活動前通知負
責職員，以便作出適當安排。
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第一步：第一步：

掃瞄報名掃瞄報名

QR CODEQR CODE

第二步：第二步：

家人資料要填足家人資料要填足
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第三步：第三步：

活動類別 look 一 look活動類別 look 一 look

第四步：第四步：

Click 入心儀活動中Click 入心儀活動中

第五步：第五步：

一按「提交」好輕鬆一按「提交」好輕鬆
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帽⼦⽇已於2024年11⽉8⽇（星期五）舉⾏，感謝各界⼈⼠響應⽀持，⼀起為孩⼦們戴上象徵希望與關懷的帽⼦，與他們攜⼿同⾏！

您的跑鞋預備好了嗎?
「兒童癌病基⾦童⾏跑」是基⾦35週年慶祝活動的⼀部分，誠邀擁有跑步魂的您，與我們⼀起透過跑步活動，為年輕患者們送上關愛與⽀持。
緊貼基⾦網站及社交媒體，收取活動最新資訊。
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積
極
治
療

讓擁有相似經歷的病童及家庭互相支持，交流抗癌經歷，彼此學習。

互助小組互助小組

早前於 10 月舉辦友聚成長小組活

動，讓陽光小子的兄弟姊妹參與，

面對不同活動及挑戰，大家都表現

投入，一同經歷了一個充實的星期

六、日假期。

我們將於 4 月再舉辦重聚活動，一

起挑戰下個有趣刺激的「任務」！

有興趣參加活動可以再與關愷儀姑

娘（Bonnie）聯絡。

日期：1月 24 日 ( 星期五 )

時間：下午 4:00-5:00

地點：網上 ZOOM

對象：5歲以上陽光小子及其兄弟姊妹

名額：30位

負責職員：兒童醫療輔導助理蕭姑娘 (Saya)

備註：	1. 活動需配備智能電話 / 電腦及網絡設備 

	 2. 活動名額有限，額滿即止 

	 3. 負責同事會聯絡報名結果 

	 4. 活動物資會以郵寄或自取方式給予參加者 

趁著新春，一起動動手，做手工！和其他陽光小子一起感受節日氣氛！

線 上 手 工 班 - 靈 蛇 手 工 賀 新 春  線 上 手 工 班 - 靈 蛇 手 工 賀 新 春  

友聚成長小組重聚日友聚成長小組重聚日
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積
極
治
療

我們設有療養屋服務及經濟支援，

亦有個人、家庭及小組輔導。我們

樂意聆聽你的需要，分擔你的困

難，一起找出路。歡迎你於辦公時

間，星期一至五，早上 9 時至下

午 6 時，致電 2319 1396 與當值

職員聯絡。

家長照顧患病孩子的歷程中，當中的甜酸苦辣及滋味，相信只有同路人最能明白。

我們特意開設了六個病科的家長互助 WHATSAPP 群組，連結有相似經歷的家庭，

分享資訊、互相扶持同行。如果家庭希望加入以下群組，可以與負責職員聯絡。

同路人支援平台同路人支援平台

社區資源及輔導服務社區資源及輔導服務

病科 負責職員 病科 負責職員

腦腫瘤 劉倩燕姑娘 (Emma) 白血病 袁藹瑩姑娘 (Chloe)

骨腫瘤 陳泳妍姑娘 (Phoebe) 淋巴癌 陳泳妍姑娘(Phoebe)

神經母細胞瘤 黃亮心姑娘 (Rosana) 視網膜細胞瘤 劉倩燕姑娘 (Emma)
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邁
向
復
康

實體中心課時間：

逢星期六，上午 10:00- 中午 12:00

網上課程時間：

逢星期一、三，上午 10:00-11:30

地點：	社區服務中心 / 線上 Zoom

對象：	2 歲至 8 歲，在治療及休養中

未能上學的學童

參加辦法：	請與梁婷婷姑娘（Esme）

聯絡

由註冊幼兒教育老師，為因病未能上學的學童提供過渡性的教育課程，包括認知、

語言、社交、大小肌肉、自理等多元學習課程。

陽光學堂陽光學堂

日期：	1-3 月

時間：	待定（請於報名表填上補習時

間的優先次序）

地點：	線上 Zoom

對象：	小一至小六的陽光小子

名額：	4 位

負責職員：梁婷婷姑娘（Esme）

小學網上教室是線上全科的補習班，報名後會按學生的學習需要分班，實時網上

授課會以 2-4 人小組形式，支援學生在家學習。

小學網上教室小學網上教室
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邁
向
復
康

康復
訓練及評估

康復
訓練及評估

中文「聽、說、讀、寫」班
內容︰中文語文能力提升包括︰

「中文文法」︰認識重組句子，分析詞性及句子結構。

「中文閱讀理解」︰訓練學生全面理解文章，準確回應問題。

「中文作文」︰使作文內容有起、承、轉、合，主次分明，有條有理，增加

內容深度及廣度，不斷提升知識、技巧及學習興趣。

英語基礎「步步高陞」班
內容︰英文語文能力提升包括︰

「英文閱讀理解」︰幫助學生先找出文章的主旨，認識更多英文詞彙。

「英文寫作」︰教導學生組織思想內容結構，透過寫作技巧豐富文章。

「英文文法」︰重點關注和改正學生常犯的錯誤，不斷儲存英文知識、技巧

及自信心。

備註︰參加語文能力「 Rebuild」計劃的學生首兩堂必需到達中心，讓導師進

行語文能力評估，經導師評估後會為學生度身訂做適切的學習安排，

例如︰長短期目標、學習範疇、上堂形式（包括採取實體、網課、個

別或小組）等。根據每位學生不同程度，導師會獨立地決定需要教授

的內容和形式，期望照顧到每一位學生需要，在學業成績上獲得明顯

進步。

日期︰ 1-3 月

時間︰待定（請於報名表填上補習時間的優先次序）

地點︰社區服務中心

對象︰中一至中六的陽光小子

名額︰ 4位

負責職員︰梁婷婷姑娘（Esme）

為中學的康復者提供語文能力 Rebuild 計劃，助他們打好語文基礎。

中學生語文能力「 Rebuild 」計劃中學生語文能力「 Rebuild 」計劃
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邁
向
復
康

為家長提供實用資訊及照顧技巧，幫助子女協助病童邁向康復。

家長教育及支援系列家長教育及支援系列

日期：1月 8日、1月 15 日（星期三）

時間：下午 2:30-4:30

地點：社區服務中心

對象：計劃復課的陽光小子及其家長 / 照顧者

名額： 6 對親子

負責職員：黃亮心姑娘（Rosana）、關愷儀姑娘（Bonnie）

備註：家長及陽光小子分別同步參與適應班

讓家長及陽光小子了解復課準備及認識相關資源，為重返校園作出合理期望及

心理調適。

重返校園：重返校園：準備篇準備篇

日期：3月 22 日（星期六）

時間：下午 2:00-3:30

地點：社區服務中心

對象：治療及康復階段病童之家長 / 照顧者

導師：潘仕寶女士 ( 英國註冊營養師 )

名額：25 位家長  

負責職員：黃亮心姑娘（Rosana）

備註：線上直播 (ZOOM)

了解營養對成長與發展的知識，如何影響身心發育及促進健康體格，有助提升

抵抗力及及應付日常需要。

兒童及青少年兒童及青少年有「營」講座有「營」講座
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康

長
期
復
康

日期：	1 月 27 日（星期一）

時間：	下午 3:30–5:30

地點：	社區服務中心

對象：	6 歲或以上陽光小子、其兄弟姊

妹及照顧者

導師：	陽光小子家長 Carmen 姨姨

名額：	8 個家庭

負責職員：梁婷婷姑娘（Esme）

定期舉辦家庭及康樂社交活動，促進家長互助，紓解他們照顧病童所面對的壓力

和困難。

家庭會家庭會

農曆新年快到啦 ! 我哋今次一齊將傳統芝麻湯圓變身，加上唔同嘅顏色同精緻

造型，令湯圓變成大吉大利、金銀滿屋、蛇年行大運 ! 將寓意甜甜蜜蜜、團團

圓圓祝福傳遞俾至親。

新春大吉•新春大吉•暖粒粒暖粒粒

日期：2月 16 日（星期日）

時間：下午 2:00-5:00

地點：Super Cube 葵興店

對象：4 歲或以上陽光小子、其

兄弟姊妹及照顧者

名額：10個家庭

負責職員：梁婷婷姑娘（Esme）

閃動格仔遊戲結合運動、劇情及解難元素，踏上唔同的故事背景，透過團隊合

作、體能和反應，一齊鬥智鬥力解決難題和關卡打倒怪物，進入一場冒險之旅！

紅•藍格仔紅•藍格仔鬥一番鬥一番
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康

日期：3月 22 日（星期六）

時間：下午 2:00 -5:00

地點：坪輋國泰花園魚菜共生實驗農場

對象：4歲或以上陽光小子、其兄弟姊妹

及照顧者

導師：Happy Cara 導師

名額：20 個家庭

負責職員：梁婷婷姑娘（Esme）

備註：1.	歡迎輪椅人士參加。

	 2.	旅遊巴安排在九龍塘接送。

春天到來走進花花世界，你我都化作採花仙子，收集的花瓣會作畫材，請藝術

家指導不同繪畫技巧，畫出獨一無二美麗的花瓣畫。

綠野仙蹤•綠野仙蹤•花畫旅行花畫旅行

日期：	3 月 29 日（星期六）

時間：	上午 10:30- 中午 12:00  

地點：	社區服務中心

對象：	6 歲或以上陽光小子、其兄弟姊妹及照顧者

名額：	8 個家庭

負責職員：羅珮鏇姑娘（Julia）

備註：1.	 歡迎輪椅人士參加。

	 2.	 參加者可以即場自由創作繪畫底片 / 預先

提交相片，再於工作坊印製黑白相。

	 3.	 由周生生貴金屬化驗所導師教導。

自製傳統銀鹽相紙，在紫外光燈下進行曝光，利用光化反應原理，定影、水洗、

風乾，完成黑白照片。

銀鹽銀鹽寫真家寫真家
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期
復
康

藉各種運動訓練及比賽鍛鍊體格， 培養他們的毅力及群體精神。

運動復康運動復康

日期：3月 3日至 3月 31 日 ( 逢星期

一，共 5節 )

時間：下午 4:00-6:00

地點：深水埗 ( 確實地址待定 )

對象：5歲或以上陽光小子及其直系

親屬

名額：8位

導師：葉永財教練

負責職員：葉芷茹姑娘（Winnie）

備註：1. 第五堂為考試

日期：1月 3日至 3月 28 日 ( 逢星期

五，共 12節，公眾假期除外 )

時間：晚上 7:30-9:30

地點：斧山道運動場 ( 彩虹站 C2 出口

步行 10 分鐘 )

對象：15 歲或以上陽光小子及其兄弟

姊妹

導師：New Balance 旗下專業教練

名額：10位

負責職員：葉芷茹姑娘（Winnie）

備註：建議活動前諮詢醫生意見，確

定身體狀況適合參與

CCF 地壼球隊首次展開親子主題！除了陽光小子，亦歡迎家長參加及通過考試，

日後一同並肩參與不同賽事。

地壼球新人班地壼球新人班【兒童及青少年】【兒童及青少年】

由 New Balance 旗下專業教練指導，更有一班熱愛跑步的好伙伴與你同行，參

加香港不同賽事。如想提升體能，歡迎報名！

「與你同行」跑步班「與你同行」跑步班【青少年】【青少年】

【恆常活動】

【恆常活動】

「歡迎家長及輪椅人
士參加」
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康

日期：2月 7日至 2月 28 日 ( 逢星期五，共 4節 )

時間：下午 4:00-5:30

地點：觀塘海濱花園 ( 牛頭角站 B出口步行 9分鐘 )

對象：6-14 歲陽光小子及其兄弟姊妹

名額：6位

負責職員：葉芷茹姑娘（Winnie）

備註：課程會提供呼拉圈，無需自備

日期：2月 15 日 ( 星期六 )

時間：下午 12:00-3:00

地點：新蒲崗景福街 108-110 號超達工業

大廈 1/F, A 及 D室

對象：14歲或以上陽光小子及其兄弟姊妹

名額：8位

負責職員：葉芷茹姑娘（Winnie）

日期：不定 ( 每月 2次 )

時間：平日晚上 6:30-7:30

地點：群組內通知

對象：14歲或以上陽光小子

名額：8位

負責職員：葉芷茹姑娘（Winnie）

備註：參加者將加入Whatsapp 群組，以投票形式決定上課日期

每月提供 2 堂瑜伽或普拉提課程，每季針對不同功效，長期有助緩身心及痛症。

復康伸展小組復康伸展小組【青少年】【青少年】

【恆常活動】

除了把呼拉圈放在腰部，你還知道可以怎樣玩嗎 ? 一同來讓呼啦圈迴旋及遊走

於身體四周，創出美妙的視覺效果吧。

花式呼拉圈花式呼拉圈【兒童】【兒童】

課程會教大家安全使用氣槍 IPSC，務求瞄準鏢靶，命中目標！

射擊體驗日射擊體驗日【青少年】【青少年】

「歡迎輪椅人士
參加」

18



運
動
復
康

長
期
復
康

透過不同的活動，發掘康復者的藝術興趣及潛能，協助他們開拓日後的發展路向。

發展潛能發展潛能

日期：1月 18 日（星期六）

時間：上午 10:00- 中午 12:00

地點：侘寂珈琲（西九藝術公園地下

5號舖）

對象：14歲或以上陽光小子

名額：8位

負責職員：羅珮鏇姑娘（Julia）

備註：1.	 參加者將根據香港手語指導

學習咖啡沖製，沖泡出一杯

香濃的咖啡，以及親自製作

咖啡掛耳包。

	 2.	 歡迎輪椅人士參加。

日期：	1 月 14、21 日、2 月 11、18 日、3

月 4、18 日（每月其中兩個星期二 )

時間：下午 6:00-7:00

地點：佐敦道 5號至秀商業大廈 3字全層

對象：14歲或以上陽光小子

名額：8位

負責職員：羅珮鏇姑娘（Julia）

幫助參加者理解及掌握基本的歌唱技巧，培養他們的歌唱表現和音樂表達能

力，提升參加者的自信心。

Vocal Vocal 歌唱技巧課程歌唱技巧課程

熱愛飲啡既你唔好錯過啦！今次工作坊有聽障咖啡師教你沖啡，佢都會同健聽

咖啡師向大家分享人生經歷同追夢既心路歷程。

「沖」出界限「沖」出界限咖啡文化體驗咖啡文化體驗

19



長
期
復
康

日期：	2 月 8至 3月 1日（逢星期六，共 4節）

	 3 月 15 或 16 日（出 Cosplay 既大日子！）

時間：時間同你夾！預下午！

地點：社區服務中心 / 其他活動地點

對象：14 歲或以上陽光小子及其兄弟姊妹

名額：6位

負責職員：羅珮鏇姑娘（Julia）

備註：1.	活動前會開whatsapp 群組，一齊傾下鍾意既動漫同想 cos 咩！  

日期：3 月 1、8、15、22 日 ( 星期六 )、

4月 13 日 ( 星期日 )( 共五節 )

時間：下午 2:30-4:30

地點：社區服務中心 (3月1、8、15、22日) 

、地點待定 (4 月 13 日 )

對象：14 歲或以上陽光小子及其兄弟姊妹

名額：10位

負責職員：楊紫珊姑娘（Liz）

鍾意動漫既你，會唔會都心思思想試下 cosplay 心愛既角色呢﹖今次會請 Coser

黎教大家由零學起，最後會一齊出 Cos 影靚相！

召集！召集！Cosplay 初心者！Cosplay 初心者！

日期：2月 7至 28 日

	 （逢星期五，共4節）

時間：晚上 6:30-8:00

地點：待定

對象：14歲或以上陽光小子

由現職插畫師教授 Ipad 電繪技巧，讓參加者由淺入深學習用 Procreate 繪畫。

IpadIpad 電繪電繪

名額：8位

負責職員：羅珮鏇姑娘

（Julia）

備註：1.	參加者需自備

Ipad 及電繪工具

新一年想建立一個新形象，但又無從入手 ? 此小組由資深專業導師從溝通技巧、

護膚化妝、衣著配搭、社交禮儀入手，與參加者一同設計及創造新形象，讓你

發現自己不同的另一面、開啟更多可能性、更加愛自己。

Better Me - Better Me - 自信心提升小組自信心提升小組
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Shining U ClubShining U Club

日期：2月 8日 ( 星期六 )

時間：下午 1:00-4:00

地點：觀塘興業街 29 號萬有引力 8樓 803 室

( 觀塘站 B1 出口步行 8分鐘 )

對象：14 歲或以上陽光小子及其兄弟姊妹

名額：10位

負責職員：葉芷茹姑娘（Winnie）

備註：劇本可能涉及微恐及推理元素

Just Play 系列第一彈 -- 你享受推理及角色扮演嗎 ? 歡迎前來劇本殺，成為劇本

角色之一，一同探索未解之謎。

Just PlayJust Play——劇本殺劇本殺

日期：1月 10 日（星期五）

時間：下午 5:30-8:00

集合地點：香港大學港鐵站

對象：14歲或以上陽光小子

名額：20位

負責職員：李鶯姑娘（Ang）

備註：1.	 一齊著校服黎坐叮叮 chill

下！

	 2.	 會有少量飾物提供，同事幫

你影靚相！

	 3.	 會有輕食提供

已經離開校園的你，快跟我們一起回味校園生活！我們都為仍然讀中學的你準

備特別的學校服飾，一起來過一個不一樣的晚上！

校園叮叮派對校園叮叮派對
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透過連結企業及機構提供實習，讓康復者有不同的職場體驗，認清人生目標 

與方向。

生涯規劃及職場技巧訓練生涯規劃及職場技巧訓練

日期：1月 25 日 ( 星期六 )

時間：早上 11:00- 下午 1:00

地點：香港海洋公園

集合地點及時間：早上 10:45 於香港

海洋公園正門

對象：14 - 29 歲陽光小子及其兄弟姐

妹 ( 註：如報名人數超額，名

額會優先分配予陽光小子 )

名額：15 位

內容：

1. 水族護理

˙	參觀展館的幕後地帶

˙	親身接觸及試用動物護理員所需

的工具及裝備，體驗他們照顧動

物的日常

2. 機動遊戲運作及維修

˙	深入機動遊戲的幕後地帶

˙	了解如何為遊客提供良好而安全

的體驗

負責職員：楊紫珊姑娘（Liz）

備註：(1)	參加者須自行安排交通工具

往返集合地點

	 (2)	歡迎輪椅人士參加。

提供安全愉快的海洋公園之旅，離不開幕後人員的努力。

透過職場探索，參加者可近距接觸動物及了解護理員和維修員的工作，

探索不同的職業選擇。

職場探索之旅 x 職場探索之旅 x 香港海洋公園香港海洋公園
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日期：	3月28日至4月11日(逢星期五，

共三節 )

時間：下午 2:30-5:30

地點：待定

對象：16歲或以上陽光小子

名額：6位

內容：1.	 透過性格測試及團隊活動去認

識自己的特質及在團隊的角色

	 2.	 透過歷奇活動去擴闊自己的可

能性及訂立目標

負責職員：李鶯姑娘（Ang）

備註：1.	 中心稍後會推出設有津貼的實

習計劃，參加《各思其職》並

有 80% 出席率的陽光小子會於

實習計劃面試獲加分。

	 2.	 有關實習計劃詳情可以留意 4-6

月份活動通訊。

生命「義」啟航發掘康復者的能力，提供機會讓康復者在陽光路上大放「義」彩。

生命「義」啟航生命「義」啟航

活動名稱 日期／時間 活動地點 義工職責 義工人數

校園叮叮派對 

1 月 10 日 

（星期五） 下午

4:30- 晚上 8:00 

香港大學港鐵站 / 

屈地街電車廠電

車上 

攝影及活動

支援 
2 

紅·藍格仔鬥

一番

2月 16 日 

（星期日）下午 

2:00-5:00

Super Cube 葵興店

協助活動運

作及照顧參

加者

1

綠野仙蹤•花

畫旅行

3月 22 日 

（星期六）下午 

2:00-5:00

坪輋國泰花園魚

菜共生實驗農場

協助活動運

作及照顧參

加者

1

你現在過得好嗎？正在過你想過的生活嗎？

人生不是由其他人告訴你可以做甚麼，是由你自己去探索。

透過參與一系列的探索活動去了解自己的生涯方向！

各思其職各思其職【青少年】【青少年】
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傷
關
顧

緣風會是為喪孩家庭而成立的互助小組，於 2007 年成立。目的是聚集一群有相

同經歷的家長，透過各種活動，彼此支持和鼓勵，互相交流應對方法，在哀傷路

上不孤單，把傷痛化為力量，延續愛兒之心，助人自助。

哀傷關顧哀傷關顧

日期：3月 29 日（星期六）

時間：下午 2:00-4:00

地點：待定

對象：曾經歷喪孩的家長或離世兒童

的照顧者

名額：10位

負責職員：袁藹瑩姑娘（Chloe）

參加者可為小天使親手製作花束 ，表達思念。

小花束小花束工作坊工作坊
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動
月
曆

	 星期日	 星期一	 星期二	 星期三	 星期四	 星期五	 星期六11月月
JanuaryJanuary

# 在兒童醫院進行，如欲了解詳情，可致電 23191396 向當值職員查詢。

				    1	 2	 3	 4

	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11

	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18

	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25

	 26	 27	 28	 29	 30	 31

陽光學堂 ( 網上 ) 
P.12

陽光學堂 ( 網上 ) 
P.12

Vocal 歌唱技巧課程
P.19

陽光學堂 ( 網上 ) 
P.12

Vocal 歌唱技巧課程
P.19

陽光學堂 ( 網上 ) 
P.12

新春大吉．暖粒粒 
P.15
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	 星期日	 星期一	 星期二	 星期三	 星期四	 星期五	 星期六

				    1	 2	 3	 4

	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11

	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18

	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25

	 26	 27	 28	 29	 30	 31

元旦

農曆年初一 農曆年初二 農曆年初三

# 兒童醫院專科
門診服務

# 兒童醫院童繽紛 4S

「與你同行」跑步
班 P.17

陽光學堂 ( 實體 )
P.12

陽光學堂 ( 實體 )
P.12

# 兒童醫院童繽紛 4S# 兒童醫院專科
門診服務

陽光學堂 ( 網上 )
P.12

「與你同行」跑步
班 P.17

校園叮叮派對 P.21

陽光學堂 ( 實體 )
P.12

# 兒童醫院童繽紛 4S# 兒童醫院專科
門診服務

陽光學堂 ( 網上 )
P.12

「與你同行」跑步
班 P.17

「沖」出界限 咖啡
文化體驗 P.19

陽光學堂 ( 實體 )
P.12

# 兒童醫院童繽紛 4S# 兒童醫院專科
門診服務

陽光學堂 ( 網上 )
P.12

「與你同行」跑步
班 P.17

線上手工班 - 靈蛇
手工賀新春 P.9

職場探索之旅 x 香
港海洋公園 P.22

重返校園 : 準備篇
P.14

重返校園 : 準備篇
P.14
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	 星期日	 星期一	 星期二	 星期三	 星期四	 星期五	 星期六22月月
FebruaryFebruary

# 在兒童醫院進行，如欲了解詳情，可致電 23191396 向當值職員查詢。

							       1

	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8

	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15

	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22

	 23	 24	 25	 26	 27	 28

陽光學堂 ( 網上 ) 
P.12

陽光學堂 ( 網上 ) 
P.12

Vocal 歌唱技巧課程
P.19

紅·藍格仔鬥一番
P16

陽光學堂 ( 網上 ) 
P.12

Vocal 歌唱技巧課程
P.19

陽光學堂 ( 網上 ) 
P.12
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	 星期日	 星期一	 星期二	 星期三	 星期四	 星期五	 星期六

							       1

	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8

	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15

	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22

	 23	 24	 25	 26	 27	 28

陽光學堂 ( 實體 )
P.12

陽光學堂 ( 實體 )
P.12

陽光學堂 ( 實體 )
P.12

陽光學堂 ( 實體 )
P.12

# 兒童醫院童繽紛 4S# 兒童醫院專科
門診服務

陽光學堂 ( 網上 )
P.12

陽光學堂 ( 網上 )
P.12

# 兒童醫院童繽紛 4S

「與你同行」跑步
班 P.17

「與你同行」跑步
班 P.17

花式呼拉圈 P.18

Ipad 電繪課程 P.20

召集！ Cosplay 初
心者！ P.20

Just Play—劇本殺
P.21

花式呼拉圈 P.18

Ipad 電繪課程 P.20

召集！ Cosplay 初
心者！ P.20

陽光學堂 ( 網上 )
P.12

# 兒童醫院童繽紛 4S

「與你同行」跑步
班 P.17

花式呼拉圈 P.18

Ipad 電繪課程 P.20

召集！ Cosplay 初
心者！ P.20

# 兒童醫院專科
門診服務

陽光學堂 ( 網上 )
P.12

# 兒童醫院童繽紛 4S

「與你同行」跑步
班 P.17

花式呼拉圈 P.18

Ipad 電繪課程 P.20

# 兒童醫院專科
門診服務

# 兒童醫院專科
門診服務

射擊體驗日 P.18
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	 星期日	 星期一	 星期二	 星期三	 星期四	 星期五	 星期六33月月
MarchMarch

# 在兒童醫院進行，如欲了解詳情，可致電 23191396 向當值職員查詢。

陽光學堂 ( 網上 ) 
P.12

Vocal 歌唱技巧課程
P.19

陽光學堂 ( 網上 ) 
P.12

陽光學堂 ( 網上 ) 
P.12

Vocal 歌唱技巧課程
P.19

陽光學堂 ( 網上 ) 
P.12

地壼球新人班 P.17

地壼球新人班 P.17

地壼球新人班 P.17

地壼球新人班 P.17

							       1

	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8

	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15

	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22

	 23    	 24  	   25	 26	 27	 28	 29
	 / 30	 / 31
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動
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	 星期日	 星期一	 星期二	 星期三	 星期四	 星期五	 星期六

陽光學堂 ( 實體 )
P.12

陽光學堂 ( 實體 )
P.12

陽光學堂 ( 實體 )
P.12

Better Me - 自信心
提升小組 P.20

Better Me - 自信心
提升小組 P.20

綠野仙蹤•花畫旅
行 P.16

# 兒童醫院童繽紛 4S# 兒童醫院專科
門診服務

陽光學堂 ( 網上 )
P.12

「與你同行」跑步
班 P.17

召集！ Cosplay 初
心者！ P.20

Better Me - 自信心
提升小組 P.20

# 兒童醫院童繽紛 4S# 兒童醫院專科
門診服務

陽光學堂 ( 網上 )
P.12

「與你同行」跑步
班 P.17

# 兒童醫院童繽紛 4S# 兒童醫院專科
門診服務

陽光學堂 ( 網上 )
P.12

「與你同行」跑步
班 P.17

陽光學堂 ( 實體 )
P.12

銀鹽寫真家 P16

陽光學堂 ( 網上 )
P.12

「與你同行」跑步
班 P.17

「愛念永續」小花
束工作坊 P.24

Better Me - 自信心
提升小組 P.20

兒童及青少年有
「營」講座 P.14

各思其職 P.23

# 兒童醫院專科
門診服務

陽光學堂 ( 實體 )
P.12

# 兒童醫院童繽紛 4S

							       1

	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8

	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15

	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22

	 23    	 24  	   25	 26	 27	 28	 29
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地址：	九龍蘇屋邨石竹樓 

	 2 樓

電話：	+852 2319 1396

傳真：	+852 2319 1696

電郵：	rc@ccf.org.hk

服務時間：

星期一至五

上午九時至下午六時

兒童癌病基金

社區服務中心


